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Пояснительная записка 

Программа детского оздоровительного лагеря составлена в соответствии Федеральной 

программой воспитательной работы для организации детей и их оздоровления и календарного 

плана воспитательной работы и реализуется в период летних каникул. 

Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных российских духовно – 

нравственных ценностей. 

Программа разработана с учетом возрастных и психологических особенностей детей, 

посещающих летний оздоровительный лагерь при МКОУ НОШ п. Лунданка. 

Цель Программы – формирование у детей представлений о гражданских, нравственных и 

этических ценностях, развитие чувства принадлежности к семье, коллективу и Родине. 

Задачи: 

-  содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри 

коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной 

творческой деятельности;  

-  познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской 

Федерации;  

-  формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-

нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье;  

- способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и 

безопасной жизнедеятельности;  

- формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной активности 

учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского движения школьников.  

 

Предполагаемые результаты программы: 

 

-  положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, 

команда, природа, познание, спорт и здоровье;  

- получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и внутри коллектива;  

- проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности (творческой, игровой, 

физкультурно-оздоровительной, познавательной);  

- проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: самообслуживание, 

бережное отношение к своей жизни и здоровью, безопасное поведение.  

 

Содержание программы: 

 

 В основу каждого направления воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления заложены базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию 

личности и успешной социализации в современных условиях.  



 Основные направления воспитательной работы:  

 - гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к многонациональному народу 

России как источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской 

Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к другим народам 

России, формирование общероссийской культурной идентичности;  

- духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей;  

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей;  

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую деятельность, получение 

профессии; 

- физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия: создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной и 

безопасной организации оздоровительного процесса, эффективной физкультурно-

оздоровительной работы, рационального питания, создание безопасной среды, освоение детьми 

норм безопасного поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях;  

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей;  

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, природы 

и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

 

Общий блок реализации содержания  

«Мир» 

Модуль «Культура России».  

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, ответственной, 

самостоятельно мыслящей, творческой личности. Отвечает задачам государственной политики в 

области интересов детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. В деятельности организаций отдыха и оздоровления детей 

выступает инструментом передачи свода моральных, этических и эстетических ценностей, 

составляющих ядро национальной российской самобытности.  

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных мультфильмов; участие в 

виртуальных экскурсиях и выставках; проведение чтений по ролям; постановки сценок из 



произведений русской литературы; реализацию иных форм мероприятий на основе и с 

привлечением продуктов, созданных отечественными учреждениями культуры, в том числе в 

рамках тематического дня.  

 

- Конкурс рисунков по сказкам Пушкина 

- Мастер –класс по изготовлению героев сказок А.С.Пушкина 

- Конкурсно – игровая программа «Что за прелесть эти сказки!» 

- «Путешествие в страну Лукоморья»- инсценировка пушкинских сказок. 

- Конкурсно - игровая программа «Вятские игры и забавы» 

- Познавательный час «Славен край народным промыслом» 

- Праздник русской загадки «Красное коромысло над рекой повисло» 

 

Общий блок реализации содержания 

 «Россия» 

Модуль «Культура России».  

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, ответственной, 

самостоятельно мыслящей, творческой личности. Отвечает задачам государственной политики в 

области интересов детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. В деятельности организаций отдыха и оздоровления детей 

выступает инструментом передачи свода моральных, этических и эстетических ценностей, 

составляющих ядро национальной российской самобытности.  

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных мультфильмов; участие в 

виртуальных экскурсиях и выставках; проведение чтений по ролям; постановки сценок из 

произведений русской литературы; реализацию иных форм мероприятий на основе и с 

привлечением продуктов, созданных отечественными учреждениями культуры, в том числе в 

рамках тематического дня.  

 

- Конкурс рисунков по сказкам Пушкина 

- Мастер –класс по изготовлению героев сказок А.С.Пушкина 

- Конкурсно – игровая программа «Что за прелесть эти сказки!» 

- «Путешествие в страну Лукоморья»- инсценировка пушкинских сказок. 

- Конкурсно - игровая программа «Вятские игры и забавы» 

- Познавательный час «Славен край народным промыслом» 

- Праздник русской загадки «Красное коромысло над рекой повисло» 

 



Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых».  

 Данный модуль реализуется в рамках программы Орлята России . 

Воспитательный потенциал реализуется в рамках следующих мероприятий:  

-  мастер-классы  для знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и его 

историей;  

 - акции по благоустройству территории, уборке природных зон – вклад в сохранение окружающей 

среды и экологическое благополучие;  

- организация мероприятий для воспитанников дошкольной группы– старшие дети помогают в 

организации игр, для младших, что развивает навыки заботы о других и лидерские качества;  

- обучение навыкам оказания первой помощи – тренинги по оказанию первой помощи;  

- Беседа «Спешите делать добро» 

- Изготовление сюрпризок «Подари хорошее настроение»  

- Игра – путешествие «Дорогою добра» 

- Игра «Цветик-семицветик! Семь добрых дел» 

- Акция «Подари улыбку» 

 

Общий блок реализации содержания 

 «Человек» 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа».  

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления включает в 

себя организацию оптимального двигательного режима с учетом возраста детей и состояния их 

здоровья.  

Физическое воспитание реализуется посредством:  

-  утренней вариативной зарядки (спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

- динамических пауз в организации мероприятий; 

- спортивно-массовых мероприятий, предполагающих, спортивные соревнования, праздники, 

конкурсы;  

-  просмотр мультипликационного сериала «Смешарики: Азбука здоровья»;  

Физкультурно-оздоровительная работа строится, с учетом возраста детей и показателей здоровья.  

- Танцевальная зарядка 

- Весёлые старты 

- Подвижные игры на свежем воздухе 

- «Солнечный удар». Правила оказания первой помощи.  

 - Знакомство с инструкциями «Правила поведения на воде, в транспорте и в общественном 

месте» 

- Весёлые эстафеты 

- Беседа – инструктаж «С водой не шути» 



- Спортивный час «На дворе у нас игра» 

 

Модуль «Профориентация».  

Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя профессиональное 

просвещение, организацию профессиональных проб. Она осуществляется через:  

профориентационные игры: сюжетно-ролевые и деловые игры,  расширяющие знания детей о 

типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной детям профессиональной деятельности;   

- Познавательный час «Славен край народным промыслом» 

- Мастер – класс «Открытка другу» 

- Игра «Кто есть кто?» 

 

Модуль «Детское самоуправление».  

К органам самоуправления относятся: деятельность дежурного , работа творческих и 

инициативных пар. 

- Оформление отрядного уголка «Мы – Орлята России» 

- Мастер- класс «Спроси у сердца, кто ты» (создание символа отряда) 

- Дежурство по классу 

 

План мероприятий 

 Дата Тема Мероприятия 

1 02.06 Давайте дружить.  «ОРЛЁНОК ЛИДЕР» 

 - Знакомство с режимом работы и правилами 

поведения в лагере. 

- Инструктаж по технике безопасности 

- Оформление отрядного уголка «Мы – Орлята России» 

- Мастер- класс «Спроси у сердца, кто ты» (создание 

символа отряда 

- Подвижные игры на свежем воздухе 

2 03.06 Бережем наш дом.  

Экология» 

 «ОРЛЕНОК ЭКОЛОГ»  

 - Виртуальная экскурсия по Кировской области на 

знание территории «Места красивые, природа богатая»  

 - Экологическая викторина  

- Создание «Экологической ромашки» 

3 04.06 День Безопасности

  

 «ОРЛЕНОК СПОРТСМЕН»  

  - «Солнечный удар». Правила оказания первой 

помощи.  

 - Знакомство с инструкциями «Правила поведения на 

воде, в транспорте и в общественном месте» 

- Весёлые эстафеты 

4 05.06 Путешествие в 

Лукоморье 

 «ОРЛЕНОК МАСТЕР» 

- Конкурс рисунков по сказкам Пушкина 

- Мастер –класс по изготовлению героев сказок 

А.С.Пушкина 

5 06.06 Пушкинский день  «ОРЛЕНОК ЭРУДИТ» 



- Конкурсно – игровая программа «Что за прелесть эти 

сказки!» 

- «Путешествие в страну Лукоморья»- инсценировка 

пушкинских сказок. 

6 09.06 День 

Общероссийского 

государственного 

движения детей и 

молодёжи 

«ОРЛЁНОК ЛИДЕР» 

- Беседа – игра «Дружба начинается с улыбки» 

- Мастер – класс «Открытка другу» 

7 10.06 Историческая память «ОРЛЯТА ХРАНИТЕЛИ» 

- Конкурсно - игровая программа «Вятские игры и 

забавы» 

- Познавательный час «Славен край народным 

промыслом» 

8 11.06 День  России «ОРЛЯТА ХРАНИТЕЛИ»  

- Конкурс рисунков «Моё село»  

- Просмотр презентации «Моя Россия» 

- Праздник русской загадки «Красное коромысло над 

рекой повисло» 

9 16.06 День здоровья и  

спорта 

 «ОРЛЕНОК СПОРТСМЕН» 

- Танцевальная зарядка 

- Весёлые старты 

- Подвижные игры на свежем воздухе 

10 17.06 День Профессий     «ОРЛЕНОК МАСТЕР» 

-  Игра «Кто есть кто?» 

-  Конкурс бумажных самолетиков.   

- Подвижные игры на свежем воздухе 

11 18.06 Ты всё сможешь! «ОРЛЕНОК ЛИДЕР» 

- Познавательно – игровая программа «Дорожный 

лабиринт»  

-  Конкурс на лучший рассказ-небылицу и 

иллюстрацию к рассказу   

12 19.06 Добрые сердца  «ОРЛЕНОК ДОБРОВОЛЕЦ» 

- Беседа «Спешите делать добро» 

- Изготовление сюрпризок «Подари хорошее 

настроение»  

- Игра – путешествие «Дорогою добра» 

13 20.06 День памяти «ОРЛЕНОК ХРАНИТЕЛЬ» 

- Беседа «Памяти павших во имя живых»  

- Конкурс плакатов – призывов «НЕТ ВОЙНЕ!» 

14 23.06 День добровольца «ОРЛЕНОК ДОБРОВОЛЕЦ» 

-  Игра «Цветик-семицветик! Семь добрых дел» 

- Акция «Подари улыбку» 

15 24.06 День летних 

подвижных игр 

«ОРЛЁНОК СПОРТСМЕН» 

- Беседа – инструктаж «С водой не шути» 

- Спортивный час «На дворе у нас игра» 

16 25.06 День дружбы и 

единения славян 

«ОРЛЁНОК ЭРУДИТ» 

- Игровая программа «Подари улыбку миру» 

 

 

17 26.06 День семьи «ОРЛЁНОК ЭКОЛОГ» 

- Конкурсно – игровая программа «Праздник радуги» 

18 27.06 Итоговый день Итоговое мероприятие «Ура! Каникулы!» 
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